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I. Datos de identificación 

Espacio educativo donde se imparte Facultad de Turismo y Gastronomía  
 

Licenciatura Turismo 
 

Unidad de aprendizaje Pensamiento Universitario Clave  
 

Carga académica 2  2  4  6 

  Horas teóricas Horas prácticas Total de horas Créditos 
     

Período escolar en que se ubica 1 2 3 4 5 6 7 8 9 
         

Seriación Ninguna  Ninguna 
    

 UA Antecedente  UA Consecuente 
    

Tipo de Unidad de Aprendizaje    

 Curso  Curso taller X 
     

 Seminario  Taller  
     

 Laboratorio  Práctica profesional  
     

 Otro tipo (especificar)  
 

Modalidad educativa    

 Escolarizada. Sistema rígido  No escolarizada. Sistema virtual  
     

 Escolarizada. Sistema flexible X No escolarizada. Sistema a distancia  
     

 No escolarizada. Sistema abierto  Mixta (especificar)  
 

Formación común    

     
    

 

 

     
    

 
 

Formación equivalente  Unidad de Aprendizaje  
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II. Presentación 

Con base en el Capítulo segundo del Reglamento de Estudios Profesionales de 
la UAEM y el Artículo 84 del mismo documento, el presente programa de estudios 
(PE) estructura y detalla los objetivos de aprendizaje y los contenidos, para lograr 
los objetivos de la UA de Pensamiento Universitario y las competencias 
profesionales del perfil de egreso del Licenciado en Turismo. Siendo así un 
referente para definir las estrategias de conducción del proceso de enseñanza-
aprendizaje, el desarrollo de formas de evaluación y acreditación de los estudios, 
la elaboración de materiales didácticos y los mecanismos de organización de la 
enseñanza. 

Las sociedades contemporáneas están atravesando un conjunto de problemas de 
grandes dimensiones que afectan a toda la población mundial. Cuestiones de 
inseguridad, violencia, corrupción, degradación del medio ambiente, se originan -
entre otros factores- por la ausencia, el detrimento o la confusión con respecto a 
los valores humanos. Simultáneamente ocurre una falta de reconocimiento del sí 
mismo y de la importancia de la propia incidencia en los conflictos sociales y en 
las posibilidades de transformación. 

Planteamientos vinculados con el ser humano, con énfasis en sus valores, 
comportamientos y actitudes hacia todo lo que le rodea, se han vuelto 
indispensables en la formación integral del universitario. De ahí que esta UA 
integre los siguientes tópicos en los que se reconocen y abordan los principales 
problemas actuales del ser humano; la experiencia de las personas como entes 
sociales; los valores humanos y su puesta en práctica, todo en relación con el 
papel del alumno universitario para que integre a su vida personal y académica, 
aquellos elementos que apoyen la solución de dichos problemas mediante el 
reconocimiento y asunción de su propio papel en la sociedad. 

En la unidad uno, se reconocerá las experiencias del alumno como persona y ente 
social en un contexto complejo. 

En la unidad dos, se analizarán los valores humanos en la construcción del 
entramado social contemporáneo.  

Finalmente, en la unidad tres, se analizarán los principales problemas actuales y 
el papel del universitario ante ellos. 

  



 

 5 

III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 

Núcleo de formación: Básico 

  

Área Curricular: Desarrollo humano y profesional 

  

Carácter de la UA: Obligatoria 

 

IV. Objetivos de la formación profesional. 

Objetivos del programa educativo: 

Formar Licenciados en Turismo con alto sentido humanístico, ético, vocación de 

servicio y compromiso social para: 

Crear, gestionar, operar e innovar emprendimientos, proyectos y organizaciones 

turísticas y recreativas competitivas, que contribuyan al aprovechamiento del tiempo 

libre; a la preservación del patrimonio natural y cultural, así como al desarrollo local, 

regional, nacional e internacional, en un marco ético y de sustentabilidad. 

 Analizar los fenómenos sociales inherentes al desarrollo profesional 

aplicando conocimientos y metodologías que permiten tomar decisiones con 

humanismo y responsabilidad social. 

 Diseñar, implementar y evaluar planes, programas, proyectos turísticos y 

emprendimientos innovadores, sustentables y competitivos. 

 Resolver problemáticas de gestión y operación de las organizaciones 

relacionadas con el turismo en los sectores público, privado y social, a partir 

de propuestas innovadoras.  

 Crear alternativas para el aprovechamiento turístico y recreativo del 

patrimonio natural y cultural en los distintos sectores y escalas geográficas. 

Objetivos del núcleo de formación 

Básico. Desarrollar en el alumno el dominio teórico, metodológico y axiológico del 

campo de conocimiento donde se inserta la profesión. 

Objetivos del área curricular o disciplinaria: 

Examinar el entorno del profesional en turismo, analizando los fenómenos sociales 
y los inherentes a su desarrollo, que le permitan tomar decisiones con humanismo 
y responsabilidad social.  

 
V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 
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Intervenir en los problemas actuales mediante el reconocimiento del sí mismo y de 
su papel en la sociedad. 

VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 
 

Unidad 1. Reconocimiento de las experiencias como persona y como ente 
social 

Objetivo: Reconocer la importancia de las experiencias particulares y como 
ente social. 

Contenidos: 
La persona y el ser humano como ente social. 

 ¿Qué es el hombre? 

 El ser humano como ente social complejo. 

 

Unidad 2. Valores humanos. 

Objetivo: Analizar los valores humanos en la construcción del entramado social 
contemporáneo. 

Contenidos: 
Valores humanos, conceptos y aplicaciones  

 Conceptualización de valores. 

 Clasificación. 

 Jerarquización  
 

Valores, discursos y transformaciones de la sociedad contemporánea 

 Causas y efectos de la crisis de valores en la sociedad actual 

 

Unidad 3. Persona y universitario ante los problemas sociales actuales. 

Objetivo: Aplicar los valores humanos en la vida académica y problemas 
sociales. 

 Contenidos: 
Paradigmas sobre el ser humano en los albores del siglo XXI 

Misión de la Universidad Pública en el S. XXI 

 Pertinencia Social de la Universidad  

 Responsabilidad Universitaria 

La universidad detonadora de valores en los universitarios 

 Desarrollo Sustentable  

 Cultura de innovación 
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