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I. Datos de identificación. 

Espacio académico 
donde se imparte 

Facultad de Turismo y Gastronomía 

Unidad Académica Profesional Chimalhuacán 

Centro Universitario UAEM Tenancingo  

Centro Universitario UAEM Texcoco 

Centro Universitario UAEM Valle de Teotihuacán 

Centro Universitario UAEM Temascaltepec 

Centro Universitario UAEM Zumpango 

 

Estudios profesionales  Licenciatura en Gestión e Innovación Turística, 2024 

 

Unidad de aprendizaje Ética de la confianza como responsabilidad 

 

Carga académica 0  4  4  4 

  
          Horas                  

teóricas 
 Horas 

prácticas 
Total, de     

horas 
        Créditos 

 

Carácter Obligatorio 
Tipo 

Seminario 
Periodo 
escolar  

Segundo 

 

Área 
curricular 

Humanidades 
Núcleo de 
formación 

Básico 

 

Seriación Ninguna  Ninguna 

     UA Antecedente  UA Consecuente 

Formación común    

    

  Gastronomía, 2024 X 
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II. Presentación del programa de estudios. 

La presente unidad de aprendizaje tendrá como finalidades: el desarrollo de la 
capacidad de argumentación razonada de las y los alumnos fundamentada en el 
estudio de los textos correspondientes y pertinentes en términos contextuales; y el 
desarrollo de la capacidad de reflexión centrada y concentrada en temas no 
necesariamente relativos a los contenidos específicos de su formación, pero sí 
afectantes en el ámbito más amplio de la vida social. Es decir, la reflexión que busca 
cultivarse a través de este curso debe partir de una sensibilización de las y los 
alumnos, en las problemáticas sociales que rebasan su esfera de interés familiar e 
individual, buscando situarlos en contextos críticos más amplios, nacionales y 
globales; la amplia comprensión de las problemáticas histórico-contemporáneas 
para plantear soluciones y alternativas, o trazar proyectos enfocados en la 
resolución de dichas problemáticas a las que se busca hacerlo sensible; y la 
capacidad de plantear vías de gestión profesional autónomas, orientadas a la 
resolución o incidencia en problemáticas contemporáneas de su entorno y su 
generación. El reconocimiento de problemáticas sociales comunes debería permitir 
a las y los alumnos, proyectar su propia profesión como un medio de incidencia y 
cambio social.  

Las unidades temáticas del presente programa de estudios abordan la clarificación 
de conceptos para el trato social de las y los universitarios, dentro y fuera de las 
instalaciones escolares. Responsabilidad y autonomía son los conceptos 
introductorios del curso, que tiene, como finalidad brindar para la formación de un 
criterio propio, que se proponga el respeto del otro, la confianza, la solidaridad 
humana y la capacidad de decisión como metas de una vida éticamente realizada y 
cercana a las circunstancias de las y los de cada tronco de formación. 

Los temas, están trazados de tal manera que buscan lograr el análisis de 
problemáticas contemporáneas frente a las que el universitario, por sí mismo, debe 
formarse una posición y darse una orientación vital, por lo que el trabajo reflexivo y 
crítico sobre las condiciones del entorno será pieza fundamental. El foco de trabajo 
o centro conceptual será la idea de "responsabilidad" como responsabilidad 
personal y concreta, en escenarios críticos contemporáneos: políticos (la crisis de 
la democracia); económicos (las desigualdades y el concepto de justicia 
económica); ambientales (crisis del extractivismo), sociales (derechos de las 
personas, equidad). 

El curso deberá enfocarse en el desarrollo de ejercicios reflexivos, dialógicos y de 
lectura. Las habilidades que este programa busca apuntar a la integración de los 
saberes de sus propias carreras en un núcleo de carácter humanístico y ético, o 
conforme a una meta humana y socialmente comprometida del perfil universitario.  

Dado que no es un curso de especialización o especialidad en filosofía, los 
contenidos deberán ser tratados de manera estrictamente contextual, reflexiva y 
cercana a las circunstancias de las y los de cada tronco de formación. 
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III. Ubicación de la unidad de aprendizaje en el mapa curricular 
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IV. Objetivos de la formación profesional.  

Objetivos del programa educativo: 

Son objetivos de los estudios profesionales de la Licenciatura en Gestión e 
Innovación Turística formar profesionales con alto sentido de responsabilidad, 
críticos, creativos y un alto nivel técnico, científico y humanístico capaces de:   

Analizar la gestión de organizaciones turísticas por medio de métodos contables, 
económicos, financieros, del talento humano, de procesos administrativos y 
operativos, así como la incorporación de la tecnología digital, para la toma de 
decisiones que contribuyan a la mejora de su competitividad e innovación. 

Innovar productos y servicios turísticos a partir de modelos de negocios, de 
procesos creativos, así como la aplicación de las tecnologías y adaptación de las 
tendencias actuales del sector, para una gestión eficaz y eficiente de los recursos, 
la diferenciación con la competencia y la mejora de la experiencia del cliente. 

Aprovechar el patrimonio cultural y natural a partir de diagnósticos que permiten 
identificar el potencial turístico, las diferentes herramientas de gestión y la 
legislación vigente, así como estrategias interpretativas, para la valoración y 
desarrollo del turismo sostenible. 

Analizar el uso del tiempo libre y el ocio a través de la identificación de las 
necesidades, motivaciones e intereses de los diferentes grupos de la población para 
el diseño de productos y servicios turísticos diferenciados. 

Promover el desarrollo turístico a través del diseño de planes, programas y 
proyectos sustentados en modelos de planificación y de desarrollo local y regional 
con el fin de proponer alternativas innovadoras de solución a las problemáticas 
generadas en los espacios turísticos 

Evaluar los impactos del turismo a partir del análisis de las perspectivas teórico-
metodológicas que engloban las dimensiones natural, económica y sociocultural 
para incidir en la prevención y mitigación de aquellos negativos, así como en el 
fomento y optimización de los positivos.   

Gestionar estrategias de marketing a partir del análisis del comportamiento del 
mercado relacionado con productos, servicios y destinos turísticos para contribuir a 
la satisfacción de las necesidades y la mejora de la experiencia turística. 

Desarrollar investigación de la práctica turística a partir del abordaje de sus 
diferentes perspectivas teóricas y metodológicas relacionadas a la gestión, 
innovación, y planificación de organizaciones, programas y proyectos turísticos para 
contribuir al desarrollo del turismo desde un enfoque sostenible e inclusivo. 

 

Objetivos del núcleo de formación:  

Promover en el alumno el aprendizaje de las bases contextuales, teóricas y 
filosóficas de sus estudios, la adquisición de una cultura universitaria en las ciencias 
y las humanidades, y el desarrollo de las capacidades intelectuales indispensables 
para la preparación y ejercicio profesional, o para diversas situaciones de la vida 
personal y social. 
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Objetivos del área curricular o disciplinaria:  

Integrar las habilidades lingüísticas en los idiomas extranjeros, y los valores 
vinculados a la ética y cultura la de paz estructurando la gramática del idioma inglés 
y francés, así como el estudio de las posturas filosóficas y axiológicas de los 
individuos como ente social que le permitan desenvolverse éticamente en el ámbito 
personal, universitario y profesional. 

 

V. Objetivos de la unidad de aprendizaje. 

Debatir sobre los conceptos de autonomía, responsabilidad y confianza en 
escenarios contemporáneos, concretamente, la vida democrática, la dignidad y su 
relación con la responsabilidad social ejemplificada con la cuestión de la migración 
y los deberes con el medioambiente, a través de herramientas reflexivas y críticas 
con el fin de integrar un criterio ético propio, racional, autónomo y abierto a la 
integración de las diferencias. 

 
VI. Contenidos de la unidad de aprendizaje, y su organización. 

Unidad temática 1. Autonomía y democracia 

Objetivo: Reflexionar críticamente sobre el carácter y los ‘medios’ de su proceso 
formativo, a través del análisis del concepto de autonomía en relación con la 
capacidad de autodeterminación fundada en el cuidado de sí y de sus propias 
capacidades, frente a otros posibles fundamentos contemplados tradicionalmente 
por la filosofía, para así reconocer sus derechos como persona, en la Universidad 
y en el Estado.  

Temas: 

1.1 Autonomía como autodeterminación y cuidado de sí 

1.1.1. Autonomía y democracia 

1.2 La formación del carácter 

1.2.1. Confianza, emociones y autonomía. 

1.2.2. Confianza, emociones e ideología 

1.2.3. Confianza y responsabilidad 

1.3 La Autonomía jurídica 

1.3.1. Autonomía, dignidad y estado 

1.3.2. Autonomía institucional y personal 
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Unidad temática 2. Dignidad y migración 

Objetivo: Reconocer la migración como parte de la estructura natural de las 
sociedades y síntoma de crisis humanitarias, a través del análisis y debate del 
concepto de dignidad del otro y del marco jurídico que la protege, a fin de fincar 
la empatía sobre la comprensión de la dignidad de todo ser humano. 

Temas: 

2.1 Dignidad y vulnerabilidad 

2.1.1. Migración e identidad 

2.1.2. Dignidad, vulnerabilidad y migración 

2.1.3. Vulnerabilidad y solidaridad 

2.2 Dignidad y alteridad 

2.2.1. Dignidad, alteridad y respeto 

2.2.2. Respeto y solidaridad 

2.2.3. Alteridad, dignidad y vulnerabilidad 

2.3 La dignidad como un derecho 

2.3.1. Alteridad, dignidad y derechos humanos en el mundo contemporáneo 

2.3.2. Alteridad, dignidad y sabiduría 

 

Unidad temática 3. Responsabilidad y ambiente 

Objetivo: Relacionar la afectividad con las acciones, decisiones personales y la 
calidad ambiental del entorno a través del estudio de los conceptos de naturaleza 
y vida, así como de la responsabilidad amplia de la condición vital humana con la 
naturaleza y los demás seres vivos para comprender y denunciar la lógica 
cosificante de la naturaleza como “medio” de vida.  

Temas: 

3.1 Responsabilidad, historia y naturaleza 

3.1.1. Responsabilidad y alteridades. 

3.1.2. Naturaleza y alteridades 

3.2 Responsabilidad del ser humano con la naturaleza 

3.2.1. Definición y comprensión de la vida 

3.2.2. Responsabilidad con la naturaleza 

3.3 Recursos, medios y fines 

3.3.1. Vida y ética, ética ecológica 

3.3.2. Ética ambiental y alteridades. 

3.3.3. Condición humana, condición animal y ética. 
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